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Kwiat paproci (Fleur de fougère), Texte : Urszula Kozłowska, Illustrations : Elżbieta Śmietanka-

Combik, Editeur : Firma Księgarska Jacek Olesiejuk, Poznań, Pologne. Sans date. 
   Traduction David Sansault. 
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   Kwiat paproci, i inne polskie basnie (Fleur de fougère), Texte : Mariola Jarocka, Illustrations : 

Aleksandra Michalska-Szwagierczak, Wydawnictwo IBIS, Poznań, 2013 – traduction David Sansault. 
   La couverture de ce livre, page précédente, montre un Jeannot très ressemblant à celui de 

L. Starewitch… 

Fleur de fougère  
Il existe, paraît-il, une fleur, appelée fleur de fougère, qui ne fleurit que la nuit de la Saint-Jean. Et 

bien qu’elle ne fleurisse qu’une fois par an, elle renferme un immense pouvoir. Celui qui réussit à 
l’arracher, possédera une énorme fortune. En plus de cela, il réalisera tous ses rêves, et peut-être, qui 
sait, lui sera-t-il aussi donné de voir dans l’avenir… 

Cependant, il n’est pas si facile de trouver cette fleur car dans toute la forêt, il ne pousse qu’une 
seule fougère. Non seulement il n’y en a qu’une, mais elle se cache dans le fourré le plus inaccessible 
et son accès est défendu par des forces maléfiques, trompant le téméraire que cette fleur ferait rêver…  

Un soir de juin, un garçon jeune et pauvre, qui habitait avec ses parents et une nombreuse fratrie à la 
lisière d’un modeste village, se mit en quête de la fleur enchantée. Pendant que les autres passaient la 
nuit de la Saint-Jean dans la joie, sautant à travers le feu, tressant des couronnes et les passant dans 
l’eau, il arriva dans la partie la plus inaccessible de la forêt. 

Il cherchait la fougère déjà pour la troisième fois. Les fois précédentes, il lui avait semblé qu’il 
l’avait presque eue, déjà il voyait les pétales brillants, déjà il les touchait de sa main... mais c’étaient 
juste les esprits malins qui le trompaient, faisant tomber la nuit entière sur le taillis...  

– Cette fois, ils ne m’auront pas, se dit-il. – J’irai directement là où j’ai vu la fleur l’an passé. 
Et effectivement. Ne perdant pas un instant, il se dirigea tout de suite dans l’inextricable fourré. Et 

bien que ce lui fût difficile de marcher, bien que les pouvoirs malins défendirent de toutes leurs forces 
l’accès à la fleur enchantée, à la fin, le jeune homme réussit à la trouver.  

– Je t’ai ! – clama-t-il tout joyeux. – Cette fois tu ne m’échapperas pas – ajouta-t-il avec conviction. 
Alors qu’il s’approchait d’elle et qu’il touchait ses pétales scintillants, voilà que la fleur lui dit ces 

mots : 
– Tu m’as cherchée et tu m’as trouvée. Me voici tienne. À partir de maintenant, je t’offrirai un 

grand bonheur. Tu recevras la moindre chose que tu désires, la moindre chose à laquelle tu penses – 
chuchota-t-elle. – Mais rappelle-toi, le bonheur et l’abondance que je t’offre, tu ne peux les partager 
avec personne.  

– Avec personne ? Même pas avec mes parents, mes frères et mes sœurs ? – demanda le garçon. 
 – Avec personne ! – répéta la fougère. – Tu es venu me chercher seul et toi seulement en recevras 

les fruits. Et si tu agis autrement, tu perdras tout. 
Le garçon ne s’effraya pas à ces mots. 
– Bien – dit-il et il serra fort la fougère contre sa poitrine. Elle pénétra dans son cœur et il satisfit 

presque tous ces désirs. 
Le jeune homme, sentant dans son cœur la fougère magique, ne voulut plus retourner dans la 

maison familiale. 
– Pourquoi j’irai là-bas ? Une misère telle que même si je le voulais, je ne pourrais rien y faire. De 

toute façon la fougère m’a défendu de partager mon bonheur – pensa-t-il et il alla dans des contrées 
inconnues, là où personne ne le connaissait et où rien ne pourrait lui rappeler la misère passée. – Les 
joies que j’ai eues de la vie, elles pourraient tenir dans une seule main, se dit-il. – Que m’importe les 
autres ? Je dois m’occuper de moi ! 

Bientôt, il devint le seigneur le plus riche des environs. Il avait son palais, ses serviteurs ainsi que 
d’abondantes richesses, et vivant dans le faste, il oublia vite son village. Il oublia vite également sa 
pauvre mère et le travail éprouvant de son père, ses frères et sœurs vivant dans une grande misère. Et 
bien qu’il vécût seul, comme le lui avait ordonné la fougère, il était heureux. Il s’amusait, faisait la 
fête, organisant toujours de nouveaux bals ou voyageant dans des villes lointaines, desquelles il 
revenait toujours déçu car une étrange nostalgie l’accablait parfois et il éprouvait alors une immense et 
inexprimable tristesse. 

Un beau jour, les remords commencèrent à le torturer à nouveau car pendant qu’il festoyait, buvait, 
s’amusait et voyageait, sa famille vivait dans une grande misère. Après une longue réflexion, il s’assit 
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dans son carrosse et ordonna d’aller dans le village où il vivait auparavant. Peu de temps après, le 
prince se trouva devant la maison de sa famille. Et bien qu’il sortît du carrosse et qu’il se dirigea vers 
son père et sa mère, ils ne le reconnurent pas. Ils ne crurent pas que ce fût leur fils.  

– Vous vous moquez de nous, Monsieur, pauvres que nous sommes – lui dit le père avec amertume. 
– Si notre fils était un homme aussi aisé, il nous aurait donné quelque argent. 

– Oh oui, ajouta la mère attendrie. – S’il possédait autant, il ne permettrait pas que nous vivions 
dans une telle misère. Notre fils est allé dans les bois et le pauvre, il n’est plus revenu. Il a dû 
certainement lui arriver un malheur – ajouta-t-elle les larmes aux yeux.  

Le jeune homme était déjà en train d’ôter la bourse de sa ceinture et la donner à ses parents, quand 
soudain il se souvint des paroles de la fougère. Il regretta donc sa richesse et s’éloigna au plus vite de 
la maison de ses parents. 

Désormais, torturé par un sentiment de culpabilité et anéanti par des remords toujours plus grands, il 
se jeta de nouveau dans le tourbillon des divertissements. Il organisa bals sur bals, visita des contrées 
lointaines, mais il ne se sentait absolument pas heureux. Quelque chose lui manquait, il ressentait un 
vide, il regrettait continuellement quelque chose… 

Un an plus tard, rongé par la nostalgie, il se dirigea à nouveau du côté de sa famille. Cependant, la 
peur de perdre sa richesse s’avéra plus forte que l’envie d’aider son prochain. Il s’éloigna donc de la 
maison de ses parents dans laquelle la misère s’était installée pour de bon.  

Pourtant, la suite de son existence, les divertissements, les nombreux voyages ainsi que les bals ne 
lui apportaient pas la paix et le jeune homme était continuellement tourmenté par ses remords. 

– Que dois-je faire ? – pensa-t-il. – Je voulais le bonheur, la richesse. Oui, j’ai de l’argent. Je peux 
m’acheter tout ce que je veux et aller aux confins du monde. Mais qu’ai-je à faire de cette richesse, 
puisque par elle je n’ai pas trouvé la moindre once de bonheur, mais seulement désespoir et tourment.  

Et ainsi, pendant plusieurs jours, il allait et venait dans ses appartements, se demandant ce qu’il 
devait faire. Enfin, un beau jour, alors que les remords le tourmentaient impitoyablement, il décida de 
se rendre encore une fois chez sa famille et de partager avec eux sa richesse. 

– Je leur construirai une maison, neuve et solide. Je garnirai leur cellier et leur assurerai la fortune 
jusqu’à leurs vieux jours – pensa-t-il. 

Cependant, il arriva trop tard, car ses parents étaient morts de misère et d’affliction, et de la vieille 
bicoque ne restaient plus que les murs. 

Et ainsi, celui qui cherchait le bonheur promis par la fougère, ne connut qu’une grande solitude. 
Rongé par les remords, sur la tombe de ses parents, la fleur se détacha de son cœur.  
– Comme j’ai été sot !- dit-il, en pleurant le malheur de ses proches. – Tout cela a été de ma faute – 

sanglota-t-il en regardant la tombe de sa mère. À partir de maintenant donc, que mes actes soient bons 
et dignes d’un homme ! – dit-il et il décida de vivre avec bonté, prenant soin d’autrui, en accord avec 
ce que lui dictait sa conscience. 

– J’ai été un homme riche, j’avais les tiroirs remplis de richesses mais mon cœur était vide – se dit-
il. - Qu’à partir d’aujourd’hui entre en lui honneur et noblesse !  

On raconte que le jeune homme laissa toute sa richesse et se mit en quête du bonheur...  
Et qu’ils s’en souviennent tous, ceux qui désirent chercher la fleur enchantée la nuit de la Saint-

Jean. C’est un bonheur illusoire car non véritable, qu’il n’est pas possible de partager...  
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Index des noms propres et des noms de films. 
(En rouge figurent les noms des DVD et en italiques les noms de films) 
 
Age d’or, L’, 48-50, 52, 56-57, 94 
Alexeïeff, Alexandre, 86-87 
Alice Comedies, 57 
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Capps, Benjamin, 51 
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Campa, Laurence, 13 
Carrière, Paul, 25 
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Doré, Gustave, 85-86 
Douchet, Jean, 93-94 
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Epouvantail, L’, 13-14, 21, 46, 97, 107 
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Gazouilly petit oiseau, 2, 5, 8, 42, 65-66, 87, 91, 110 

Gelbart, Marc, 74 
Gelma-Films, 8 
Gilliam, Terry, 52-53 
Giono, Jean, 81 
Grand Casino, Le, 56 
Grimault, Paul, 17 
Godzilla, 79 
Goethe, 20, 24, 82 
Gogol, Nicolas, 81-82 
Grimm, 81 
Gueule de bois, 8 
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Larquey, Pierre, 49 
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Monde perdu, Le, 45-46, 79  
Morin, Edgard, 88 
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Mun, Albert de, 42 
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Nalpas, Louis, 46, 83 
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Néry, Jean, 69 
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Noël de François, Le, 42, 116 
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